Kolgdowanie jest jedng z bozonarodzeniowych tradycji kultywowanag juz w
czasach §redniowiecza. Polega na $piewaniu pies$ni, ktore opisuja narodziny
Chrystusa, a takze mowig o znaczeniu tego wydarzenia dla ludzi. Stowo ,,koleda”
wywodzi si¢ z poganskiego Rzymu, w ktorym Swigtowano pierwszy dzien
miesigca, odwiedzajac znajomych, Spiewajac piesni, urzadzajac huczne uczty
oraz sktadajac sobie zyczenia. Za najstarsze koledy uwaza si¢: ,,Aniot pasterzom
mowil”, ,,W ztobie lezy”, ,,Przybiezeli do Betlejem”, ,,Lulajze Jezuniu”, ,,Gdy
Sliczna Panna” oraz ,,Jezus malusienki”. Wszystkie koledy niezaleznie od wieku,
w ktérym powstaly opowiadaja o narodzinach Chrystusa oraz o doniostosci tego
wydarzenia i jego znaczeniu dla wszystkich chrzescijan. Do dzi§ w okresie Swiat
Bozego Narodzenia po domach chodzg grupy kolednikow ze $wiecaca gwiazda
betlejemska, a niekiedy réwniez w przebraniach np. za aniota. W obecnosci
gospodarza 1 jego rodziny $piewaja koledy oraz sktadajg zyczenia. W zamian za
to otrzymujg rézne §wigteczne smakotyki, drobne datki badz podarunki.

Dlaczego zatem spiewamy koledy? - Znaczenie zwyczaju
koledowania

Spiewanie koled w Swieta Bozego Narodzenia wéréd rodziny i najblizszych
jest zwyczajem stwarzajgcym magiczng i niepowtarzalng atmosfere niosgca
rados¢. Koledowanie pozwala na budowanie poczucia wspolnoty oraz
jednosci, a takze niesie za sobg mndéstwo pozytywnych emocji. Wspolne
Spiewanie zbliza do siebie ludzi, sprawia, ze znika odczucie osamotnienia.
Ponadto koledowanie pomaga w pielegnowaniu wiary chrzescijanskiej oraz
rozwija wrazliwos¢ duchowg. Najwiekszg popularnos¢ w wymiarze
miedzynarodowym zyskata koleda ,Cicha noc”. Po raz pierwszy zostata
zaspiewana w 1818 roku, a wiec ma juz 199 latl. Ta niezwyktfa
bozonarodzeniowa piesn zostata przettumaczona na ponad 300 jezykow.

Postuchajcie koledy CICHA NOC w kilku réznych jezykach:
Jezyk rosyjski https://www.youtube.com/watch?v=hKNZlaOpvwM

Jezyk angielski https://www.youtube.com/watch?v=nEH7 2c644Q

Jezyk niemiecki https://www.youtube.com/watch?v=bXMM24n1lyno

Jezyk wtoski https://www.youtube.com/watch?v=0Dehi_58i0c

Jezyk hiszpanski https://www.youtube.com/watch?v=SF47MzYs |4



https://party.pl/porady/dom/wnetrza/bozonarodzeniowe-dekoracje-jak-zrobic-dekoracje-z-jemioly-96347-r1/
https://party.pl/porady/dom/wnetrza/bozonarodzeniowe-dekoracje-jak-zrobic-dekoracje-z-jemioly-96347-r1/
https://party.pl/porady/dom/wnetrza/jak-zrobic-gwiazde-betlejemska-z-papieru-krok-po-kroku-95515-r1/
https://party.pl/porady/dom/wnetrza/jak-zrobic-gwiazde-betlejemska-z-papieru-krok-po-kroku-95515-r1/
https://www.youtube.com/watch?v=hKNZIa0pvwM
https://www.youtube.com/watch?v=nEH7_2c644Q
https://www.youtube.com/watch?v=bXMM24n1yno
https://www.youtube.com/watch?v=ODehi_58i0c
https://www.youtube.com/watch?v=SF47MzYs_l4

A oto nasze najpiekniejsze polskie koledy! - WESOLYCH SWIAT!

https://www.youtube.com/watch?v=Syo9wn-OwSI



https://www.youtube.com/watch?v=Syo9wn-Ow8I

