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ROZDZIAŁ I 

ORGANIZACJA ZAJĘĆ W SZKOLE 

1. Funkcjonowanie pracy szkoły po powrocie klas I - III do stacjonarnej nauki od  

18 stycznia 2021r. jest zorganizowane zgodnie z wytycznymi MEiN, MZ, GIS.  

2. Do szkoły mogą uczęszczać dzieci zdrowe, to znaczy bez objawów chorobowych 

sugerujących infekcję dróg oddechowych.  

3. Do szkoły nie wolno przychodzić uczniom, jeśli w domu przebywa osoba w izolacji  

w warunkach domowych lub w izolacji.  

4. Rodzice są zobowiązani do zapoznania się z obowiązującymi w szkole procedurami  

i dopilnują, aby z procedurami zapoznało się również dziecko i bezwzględnie się do nich 

stosowało. 

5. Rodzice dziecka mają obowiązek zaopatrzyć dziecko w indywidualną osłonę nosa i ust do 

zastosowania w przestrzeni wspólnej szkoły oraz w przestrzeni publicznej – zgodnie  

z aktualnymi przepisami prawa.  

6. Zobowiązuje się wszystkich uczniów, aby regularnie myli ręce wodą z mydłem, 

szczególnie po przyjściu do szkoły, przed jedzeniem, po powrocie z zajęć na świeżym 

powietrzu i po skorzystaniu z toalety.  

7. Zobowiązuje się wszystkich rodziców, aby regularnie przypominali dziecku  

o podstawowych zasadach higieny, m.in. myciu rąk wodą z mydłem, niepodawaniu ręki 

na przywitanie, wystrzeganiu się od kontaktu fizycznego z innymi dziećmi oraz 

nauczycielami, unikaniu częstego dotykania oczu, nosa i ust, zasłanianiu w odpowiedni 

sposób twarzy podczas kichania czy kasłania.  

8. Zarówno w drodze do szkoły i ze szkoły uczniowie przestrzegają aktualnych przepisów 

prawa obowiązujących w przestrzeni publicznej. 

9. W miarę możliwości zapewnia się taką organizację pracy i jej koordynację, która 

umożliwi zachowanie dystansu między osobami przebywającymi na terenie szkoły, 

szczególnie w miejscach wspólnych.  

10. W przypadku braku możliwości zachowania dystansu w miejscach wspólnie 

użytkowanych, tj. na korytarzach, w szatni, w świetlicy – wprowadza się obowiązek 

osłony ust i nosa. 

11. Każda klasa w trakcie przebywania w szkole ma ograniczoną do minimum możliwość 

kontaktowania się z pozostałymi klasami. 

12. Każda klasa ma ustalony indywidualny harmonogram zajęć w szkole, uwzględniający, 

m.in.: 

− godziny przychodzenia i wychodzenia ze szkoły, 

− korzystania z przerw (nie rzadziej niż co 45 min), 

− korzystania ze stołówki szkolnej, 

− zajęć w sali gimnastycznej lub na boisku szkolnym. 

13. Jedna klasa przebywa w wyznaczonej sali. 

14. Do grupy przyporządkowani są w miarę możliwości ci sami nauczyciele. 
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15. Każdy uczeń posiada własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą się 

znajdować na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we własnej szafce. Uczniowie nie 

wymieniają się przyborami szkolnymi ani innymi przedmiotami między sobą. 

16. Uczniowie nie powinni zabierać ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów (np. 

maskotek, zabawek, tabletów itp.) 

17. Na teren szkoły mogą wejść tylko uczniowie i pracownicy szkoły. Ze względu na ryzyko 

zakażenia ogranicza się przebywanie w szkole osób z zewnątrz do niezbędnego minimum. 

Dotyczy to zarówno rodziców, jak i innych osób trzecich. Osoby postronne nie mogą 

wchodzić na teren szkoły nawet przy otwartych drzwiach.  

18. Uczniowie mogą być przyprowadzani do szkoły i z niej odbierani przez opiekunów bez 

objawów chorobowych sugerujących na infekcję dróg oddechowych. 

19. Rodzice (upoważnione osoby) odprowadzają dziecko do drzwi szkoły. W wyjątkowych 

sytuacjach mogą wchodzić do wyznaczonej strefy szkoły (korytarz na parterze i szatnia) 

pod warunkiem przestrzegania zasad sanitarnych: 

1) 1 opiekun z dzieckiem/dziećmi, 

2) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dziećmi min. 1,5 m, 

3) dystansu od pracowników szkoły min. 1,5 m, 

4) mają indywidualną osłonę ust i nosa oraz jednorazowe rękawiczki. W przypadku 

braku rękawiczek zobowiązani są zdezynfekować ręce umieszczonym przy wejściu 

płynem do dezynfekcji. 

20. Rodzice (upoważnione osoby) odbierając dziecko przebywające w świetlicy sygnalizują 

swoje przybycie domofonem, który znajduje się przy drzwiach wejściowych i oczekują na 

pojawienie się dziecka na zewnątrz budynku.  

21. Ze względu na ryzyko zakażenia rekomendowany jest ograniczony kontakt nauczycieli, 

pracowników administracji i obsługi z rodzicami. Zaleca się zdalne formy komunikacji, za 

pośrednictwem poczty elektronicznej, telefonu, dziennika elektronicznego oraz innych 

komunikatorów społecznych.    

22. W przypadku wystąpienia niepokojących objawów chorobowych dokonuje się – za zgodą 

rodzica – pomiaru temperatury ciała dziecka. 

23. W przypadku stwierdzenia u ucznia objawów sugerujących infekcję dróg oddechowych 

(w szczególności temperatura powyżej 38°C, kaszel, duszności), izoluje się go  

z zachowaniem minimum 2 metrów dystansu od innych osób. Należy niezwłocznie 

powiadomić rodziców o konieczności pilnego odebrania dziecka ze szkoły oraz 

zobowiązać ich do poinformowania szkoły o wynikach konsultacji lekarskiej. 

24. Rodzice zobowiązują się do pozostawania w stałym kontakcie ze szkołą, muszą mieć stale 

włączone telefony, by umożliwić pracownikom i opiekunom szybki kontakt w razie 

potrzeby. 

25. Wszystkich uczniów, nauczycieli i pracowników szkoły obowiązują zasady higieny, m.in. 

częste mycie i dezynfekowanie rąk, profilaktyka podczas kichania i kaszlu oraz unikanie 

dotykania oczu, nosa i ust. 

26. Sale lekcyjne, sala gimnastyczna oraz inne pomieszczenia szkolne są czyszczone lub 

zdezynfekowane po każdym dniu zajęć, a w miarę możliwości po każdych zajęciach.  
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27. Sale lekcyjne, części wspólne (korytarze) należy wietrzyć przynajmniej raz na godzinę, 

podczas przerw oraz w miarę potrzeb podczas trwania zajęć lekcyjnych. 

28. Pomoce dydaktyczne i sportowe używane przez uczniów podczas zajęć są regularnie 

dezynfekowane. Przedmioty i sprzęty, których nie można skutecznie umyć, wyprać lub 

zdezynfekować, należy usunąć lub uniemożliwić do nich dostęp. 

29. Nauczyciele klas I-III organizują przerwy dla swoich uczniów w interwałach 

adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niż co 45 minut. Grupa spędza przerwy pod 

nadzorem nauczyciela. 

30. Nie organizuje się wyjść grupowych i wycieczek do zamkniętych przestrzeni  

z infrastrukturą, która uniemożliwia zachowanie dystansu społecznego. Rekomenduje się 

organizację wyjść w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone, z zachowaniem 

dystansu oraz zasad obowiązujących w przestrzeni publicznej. 

31. Zaleca się uczniom częste korzystanie z boiska szkolnego oraz terenów przyległych do 

budynków szkoły podczas zajęć lekcyjnych. 

32. Podczas realizacji zajęć, w tym zajęć wychowania fizycznego i sportowych, w których nie 

można zachować dystansu, należy ograniczyć ćwiczenia i gry wymagające 

bezpośredniego kontaktu uczniów ze sobą. 

33. Zajęcia świetlicowe odbywają się w świetlicy szkolnej, a w razie potrzeby w innych 

salach dydaktycznych. Nauczyciele zobowiązani są do organizacji zajęć świetlicowych 

ograniczających bezpośredni kontakt uczniów ze sobą. W przypadku braku możliwości 

zachowania dystansu wprowadza się obowiązek osłony ust i nosa.  

34. Pod nadzorem opiekuna wydawane są środki do dezynfekcji rąk w świetlicy szkolnej. 

35. Salę przeznaczoną na organizację zajęć świetlicowych wietrzy się przynajmniej raz na 

godzinę. 

36. Wychowawca świetlicy odkłada w wyznaczone pudło klocki/zabawki, które wymagają 

dezynfekcji. 

37. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obsługi sprzątającej powinni 

ograniczyć do minimum kontakty z uczniami oraz nauczycielami. 

38. Nauczyciele powinni zachować dystans społeczny między sobą, w każdej przestrzeni 

placówki, wynoszący co najmniej 1,5 metry. Unikają większych skupisk w miejscach 

typu pokój nauczycielski, korytarz szkolny, szatnia. Niezwłocznie informują dyrektora 

szkoły o złym samopoczuciu własnym lub ucznia znajdującego się pod jego opieką.  

39. Nauczyciel prowadzący lekcję z zespołem klasowym kończącym zajęcia, przekazuje 

dzieci przybyłym rodzicom lub pod opiekę wychowawcy świetlicy szkolnej. 

40. Realizacja zajęć pozalekcyjnych organizowanych w szkole nie powinna odbywać się  

w trakcie pracy stacjonarnej klas I-III, tylko po jej zakończeniu. Rekomenduje się ich 

organizację w małych grupach, z zachowaniem ograniczeń, zakazów i nakazów 

przeciwepidemicznych. Po zakończeniu tych zajęć - mycie i dezynfekcja powierzchni 

dotykanych oraz dokładne wietrzenie sal. 

41. Biblioteka szkolna ustala harmonogram swojej pracy z uwzględnieniem ograniczonego 

kontaktu uczniów ze sobą oraz minimum 2-dniowej kwarantanny dla książek i materiałów 

edukacyjnych powracających od uczniów w postaci zwrotów do biblioteki szkolnej.  
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42. Higienistka szkolna ustala i upowszechnia zasady korzystania z gabinetu profilaktyki 

zdrowotnej oraz godziny jego pracy, uwzględniając wymagania określone w przepisach 

prawa oraz aktualnych wytycznych, m.in. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu 

Zdrowia. 

43. Sekretariat szkoły ustala i upowszechnia zasady swojej pracy z uwzględnieniem 

ograniczonego kontaktu z uczniami i rodzicami. 

 

ROZDZIAŁ II 

HIGIENA, CZYSZCZENIE I DEZYNFEKCJA POMIESZCZEŃ W SZKOLE. 

1. Na terenie szkoły istnieje obowiązek mycia i dezynfekcji rąk. Osoby przebywające na 

terenie placówki, w tym rodzice i osoby upoważnione do odbioru dziecka ze szkoły, 

zobowiązani są do zakrywania ust i nosa, dezynfekcji rąk oraz przebywania jedynie  

w miejscach do tego wyznaczonych. 

2. Sale lekcyjne, korytarze oraz pozostałe pomieszczenia w szkole są regularnie myte  

i dezynfekowane, ze szczególnym uwzględnieniem klamek, poręczy, blatów stolików, 

krzesełek, klawiatur, myszy komputerowych, włączników światła oraz innych sprzętów 

szczególnie użytkowanych i stwarzających niebezpieczeństwo sanitarne dla 

użytkowników. 

3. Codzienne prace porządkowe i dezynfekujące pracowników obsługi szkoły są 

monitorowane na specjalnym wykazie. 

4. Podczas dezynfekowania sprzętów i pomieszczeń środkami chemicznymi należy 

przestrzegać zaleceń producenta w zakresie ilości użytych środków oraz sposobu ich 

dawkowania i wietrzyć pomieszczenia, aby uczniowie nie byli narażeni na wdychanie 

oparów środków używanych do dezynfekcji. 

5. Jeżeli na terenie szkoły uczniowie i pracownicy używają masek lub rękawic 

jednorazowych, należy wyrzucać je do specjalnego pojemnika.  

6. Jeżeli z pomieszczeń szkoły korzysta podmiot zewnętrzny, należy zobowiązać go do 

przeprowadzenia dezynfekcji pomieszczeń i użytych przyrządów oraz sprzętów 

należących do szkoły, jak również ich wietrzenia. 

 

ROZDZIAŁ III 

FUNKCJONOWANIA STOŁÓWKI SZKOLNEJ NA TERENIE SZKOŁY. 

 

1. Przy organizacji żywienia w szkole obowiązują dotychczasowe przepisy prawa odnoszące 

się do funkcjonowania żywienia zbiorowego oraz dodatkowo szczególne zasady 

bezpieczeństwa pracowników kuchni, nauczycieli i uczniów. 

2. Odstęp pomiędzy stanowiskami pracy w kuchni wynosi minimum 1,5 metra. Obowiązują 

zasady wysokiej higieny sprzętów, blatów, opakowań produktów, sprzętu kuchennego, 

naczyń, sztućców używanych w kuchni i stołówce szkolnej. Obowiązuje częsta 

dezynfekcja blatów, stolików oraz krzesełek. 

3. Naczynia, sztućce są myte w zmywarce w temperaturze min. 600C przy użyciu 

detergentów do tego służących. 
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4. Spożywanie posiłków odbywać się będzie w tych samych grupach klasowych  

z zachowaniem zmianowości wydawania posiłków. Po każdej grupie następuje 

czyszczenie blatów stołów i poręczy krzeseł.  

5. Dzieci mogą spożywać posiłki i napoje przyniesione z domu. Posiłki mogą być 

przynoszone w pojemnikach prywatnych i w nich spożywane. 

6. Dania i produkty powinny być podawane przez osobę do tego wyznaczoną/obsługę 

stołówki.  

ROZDZIAŁ IV 

POSTĘPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAŻENIA  

U PRACOWNIKA SZKOŁY. 

1. Do pracy przychodzą wyłącznie osoby zdrowe, bez objawów chorobowych sugerujących 

infekcję górnych dróg oddechowych, bez temperatury oraz gdy domownicy nie 

przebywają w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji. 

2. W miarę możliwości organizuje się pracę osobom z grupy ryzyka, w tym po 60 roku 

życia, minimalizującą ryzyko zakażenia (np. nieangażowanie w dyżury podczas przerw 

międzylekcyjnych, a w przypadku pracowników administracji, w miarę możliwości praca 

zdalna). 

3. Pracownicy szkoły, w tym nauczyciele, pracownicy administracji i obsługi, są 

poinformowani, że: 

1) W przypadku wystąpienia niepokojących objawów choroby zakaźnej powinni 

pozostać w domu i skontaktować się telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki 

zdrowotnej, aby uzyskać teleporadę medyczną, a w razie pogarszania się stanu 

zdrowia zadzwonić pod nr 999 lub 112 i poinformować, że mogą być zakażeni 

koronawirusem. 

2) W przypadku wystąpienia u pracownika będącego na stanowisku pracy niepokojących 

objawów infekcji dróg oddechowych– dyrektor szkoły w trybie natychmiastowym 

odsuwa go od wykonywanych czynności, kieruje do domu i informuje o konieczności 

pozostania w domu oraz kontaktu telefonicznego z lekarzem podstawowej opieki 

zdrowotnej (uzyskanie teleporady medycznej, z której będą wynikały dalsze czynności 

dla pracownika). W razie nagłego pogarszania się stanu zdrowia należy zadzwonić 

pod nr 999 lub 112. 

3) Obszar, w którym poruszał się i przebywał pracownik z infekcją dróg oddechowych, 

bezzwłocznie należy poddać gruntownemu sprzątaniu, zgodnie z funkcjonującymi  

w podmiocie procedurami oraz zdezynfekować powierzchnie dotykowe (klamki, 

poręcze, uchwyty itp.) oraz zastosować się do indywidualnych zaleceń wydanych 

przez organy Państwowej Inspekcji Sanitarnej. 

4) W przypadku potwierdzonego zakażenia SARS-CoV-2 na terenie szkoły należy 

stosować się do zaleceń Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego. 

5) Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona sporządza listę osób, z którymi osoba 

podejrzana o zakażenie miała kontakt, aby w razie potrzeby przekazać ją Powiatowej 

Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej. 


