Zupa pomidorowa z makaronem

Sktadniki na bulion:

duzy peczek wtoszczyzny ( kilka marchewek,
duza pietruszka lub kilka mniejszych, pé6t pora, p6t selera),
podpieczona cebula
rzyprawy:
2-3 liscie laurowe, 4-5 ziaren ziela angielskiego,
1 tyzeczka soli, 4-5 ziarenek pieprzu czarnego

Dodatkowo:

2 puszki z pomidorami (2x400 g)
sol, pieprz jesli beda potrzebne
majeranek

Smietana 18%

ugotowany makaron

Wykonanie:

Warzywa obrac¢, wtozy¢ do garnka i wla¢ ok 2 | wody, dodac przyprawy.
Gotowac ok 1h lub do miekkosci warzyw.

Po tym czasie z bulionu wyciggna¢ warzywa a do bulionu doda¢ pomidory z
puszki wczesniej zmiksowane blenderem na gtadka mase. Gotowac ok. 20
minut. Zupe doprawic¢ jeszcze do smaku solg i pieprzem jesli potrzeba,
dodad troche majeranku do smaku.

Warzywa z bulionu pokroi¢ w mniejsze kawatki i doda¢ do zupy. Zupe
zabieli¢ smietang (mozna tez doda¢ kleks smietany bezposrednio przed
podaniem do miseczki z zupg). Zupe mozna juz przela¢ do talerza i podac z
makaronem (u nas makaron ,bajkowy” Psi Patrol) oraz odrobing swiezej
natki pietruszki.

Smacznego!




